
Projet DIY

–  
transformer 
le bois neuf en bois use

http://www.peinturesdearmond.com/


Nous vous proposons également quelques idées de meubles 
et décorations à fabriquer avec votre bois vieilli, ainsi que des 
accessoires qui se marieront à merveille avec cette matière 
pour créer un magnifique décor « rustique chic  .

À vos outils et pinceaux!

introduction

–  
transformer 
le bois neuf en bois use

Le bois de grange apporte du caractère aux meubles et aux accessoires. Il est
aussi possible de retrouver cet aspect avec des planches de bois neuf. Ce guide
vous propose des techniques pour marquer le bois, le colorer et lui donner une
patine.

Adaptez l’effet à votre projet et faites un essai sur une chute de bois avant de
commencer.



transformer le bois neuf 
en bois usé

–  les étapes
	Étape 1	 Donner au bois un aspect usé 

	Étape 2	 Teindre le bois de la couleur désirée
		  - Pour l’intérieur : les huiles pour le bois 

		  - Pour l’extérieur : la teinture 

	Étape 3	 Quelques trucs pour vieillir  
le bois davantage

		  - Option 1 : Appliquer une deuxième couche de peinture

	 	 - Option 2 : Utiliser la peinture de lait et la gomme arabique

	En plus		 quelques idées de projets 

		  idées décos
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Source : paperdaisydesign.com

Étape 1 : Donner au bois un aspect usé

La première étape consiste  
à vous défouler! 
Utilisez les outils que vous avez sous la main tels un marteau, des 
clous, un couteau pour enlever certains morceaux, et même un pied-de-
biche afin de « malmener » vos planches de bois neuf. Appliquez cette 
technique jusqu’à l’obtention du look souhaité. Vous pouvez par la suite 
poncer légèrement les planches pour éliminer les éclats de bois.
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Étape 2 : Teindre le bois de  
	 la couleur désirée

Bois clair, bois foncé, une multitude de produits sont offerts par Peintures 
de Armond afin de donner à vos planches de bois maintenant vieillies la  
couleur parfaite pour votre décor. Tout dépend aussi de l’utilisation prévue  
des planches : les produits à utiliser varieront selon qu’il s’agit d’un meuble 
pour l’extérieur ou l’intérieur. Voici quelques options qui s’offrent à vous  
pour colorer vos planches de bois. N’hésitez-pas à contacter nos spécialistes  
en magasin pour des renseignements supplémentaires et adaptés à vos  
besoins particuliers.

Pour l’intérieur :  
les huiles pour le bois
Les huiles pour le bois permettent de 
teindre le bois en conservant sa beauté 
naturelle. Elles permettent de faire res-
sortir le grain et le veinage du bois, soit  
le style recherché dans notre cas. Elles 
sont disponibles dans différentes teintes, 
allant du bois le plus naturel au bois  
couleur ébène. Nous vous conseillons 

également d’opter pour une huile au fini  
mat afin d’obtenir un aspect antique. 
Pour obtenir le look du bois de grange, 
optez pour des teintes grisâtres et brun 
marron. Les teintes plus claires ne feront 
pas autant ressortir les marques du bois 
et l’aspect vieillot sera moindre.

Pour ce projet,  
Peintures de Armond vous conseille :

Huile pour meubles Canlak

Huile pour le bois fabriquée au Québec, disponible dans une variété  
de couleurs et procurant un fini mat et un aspect antique.  

Passez en magasin pour plus de détails sur ce produit.

Consulter la fiche produit  >

http://www.peinturesdearmond.com/70-canlak-913-000-produit-huile-pour-meubles-et-planchers.html
http://www.peinturesdearmond.com/70-canlak-913-000-produit-huile-pour-meubles-et-planchers.html
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Étape 2 : Teindre le bois de  
	 la couleur désirée

La teinture est un produit bien connu 
et il en existe plusieurs variétés sur le 
marché. Celle-ci est offerte dans des 
variétés spécifiquement créées pour 
l’extérieur qui scelleront et protégeront 
le bois des intempéries. Les teintures sont  
également disponibles dans une grande 
variété de couleurs et de niveaux de 
transparence. Pour ce projet, nous vous 
conseillons d’opter pour une teinture 
semi-transparente afin de conserver 
l’apparence du grain du bois.

Pour ce projet,  
Peintures de Armond vous conseille :

teinture Olympic semi-transparente

Pour l’extérieur : la teinture

Source : simplylkj.blogspot.ca

Consulter la fiche produit  >

Une teinture semi-transparente permet de colorer le bois tout en laissant voir son grain. Choisissez
la formule Olympic adaptée à votre projet et suivez les indications du fabricant pour la

préparation, l’application et l’entretien.

http://www.peinturesdearmond.com/124-peinture-exterieur-teinture-olympic-semi-transparent.html
http://www.peinturesdearmond.com/124-peinture-exterieur-teinture-olympic-semi-transparent.html
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Étape 3 : Quelques trucs pour vieillir  
	 le bois davantage

Source : paperdaisydesign.com

Option 1 :  

Appliquer une deuxième couche de peinture

Pour créer une patine, choisissez une peinture
ou un glacis compatible avec la teinture ou
l’huile déjà appliquée. Respectez le temps de
séchage et de durcissement prescrit avant de
recouvrir la surface.

Préparez le support selon la fiche technique. Ne
diluez le produit que si le fabricant le permet,
avec le diluant et dans les proportions indiqués.

Faites un essai sur une chute de bois pour
vérifier la couleur, l’adhérence et l’effet obtenu.
Appliquez le produit dans le sens du grain et
travaillez la patine selon ses instructions.

Si une protection est nécessaire, choisissez une
finition compatible avec toutes les couches et
adaptée à l’usage intérieur ou extérieur. Nos
experts-conseils peuvent vous guider.
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Peinture de lait Gomme arabique 

Source : homesteadhouse.ca

Étape 3 : Quelques trucs pour vieillir  
	 le bois davantage

Option 2 :  

Utiliser la peinture de lait  
et la gomme arabique

Consulter la fiche produit  > Consulter la fiche produit  >

La peinture de lait permet de créer un aspect
antique. La gomme arabique peut servir à
réaliser un effet craquelé, selon le produit et la
méthode choisis. Faites toujours un essai.

Pour l’extérieur, vérifiez que chaque produit et
la finition protectrice conviennent à cet usage.
Suivez les recommandations des fabricants;
l’effet décoratif seul ne garantit pas la
protection du bois.

La préparation dépend du support.
Sur une surface déjà finie, un agent

d’adhérence peut être requis selon le
fabricant.

Pour créer un effet craquelé selon la méthode
du produit. Vérifiez la compatibilité et les
conditions d’utilisation avant l’application.

http://www.peinturesdearmond.com/132-peinture-de-lait-produit-artisans.html
http://www.peinturesdearmond.com/135-gomme-arabique-medium-a-craqueler--produit-artisans.html
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La transformation du bois neuf au bois usé est terminée!  
Voici quelques idées de projets à réaliser avec votre bois au look vieillot.

Plusieurs projets s’offrent à vous,  
laissez aller votre imagination! 

En plus : quelques idées de projets

Source : homeroad.net

Source : restoredstyle.com Source : diyncrafts.com

Un joli banc de jardin

Une  
table de 

ferme

Un miroir
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En plus : idées déco

nos Coups de coeur

Le bois de grange se marie très bien aux décors d’inspiration nature  
et rustique chic. Pensez à intégrer à votre décor des bouquets de fleurs,  
de jolis pots, des objets antiques, des chandelles, des imprimés à carreaux,  
à fleurs ou encore des tissus bruts tels que le lin et la jute, etc.

Source : laurenconrad.com
Source :  

craftaholicsanonymous.net
Source :  

providenceltddesign.com

Un bouquet de 
fleurs dans un 
pichet antique 

Chandelles  
flottantes dans  
un pot Mason 

Serviettes de table 
en lin agrémentées 
de fleurs 

http://www.peinturesdearmond.com/28-tendances-2015-la-nature-a-l-interieur-conseil.html


Sources

Projet DIY inspiré du projet présenté sur le site web  
paperdaisydesign.com : Build a Rustic Sofa Table,  
www.paperdaisydesign.com

Image de la page couverture : DIY and handmade  
campsite wedding, http://www.lovemydress.net/

Free Garden Bench,  www.homeroad.net

Barn Doors = Fabulous Upcyled Tables,  
www.restoredstyle.com

40 Rustic Home Decor Ideas You Can Build Yourself,  
www.diyncrafts.com

Pinning Into 2013, providenceltddesign.com

Decorate, www.laurenconrad.com

41 Mason Jars Hacks, www.craftaholicsanonyvmous.net

Ikea Lack Hack, simplylkj.blogspot.ca

Passez nous voir en magasin  
ou consultez-nous par téléphone  
ou en visitant notre site web :

www.peinturesdearmond.com

T. 819 569-7095

suivez-nous 

	 	  	 	

conclusion

–  
transformer 
le bois neuf en bois use
Donnez au bois neuf le caractère recherché pour une création à votre image.
Avant de commencer, choisissez des produits compatibles et adaptés à
l’usage prévu. Pour trouver les bonnes techniques et les bonnes finitions,
passez nous voir en magasin. Nos experts-conseils sont là pour vous
accompagner !

http://www.peinturesdearmond.com
http://www.paperdaisydesign.com
http://www.lovemydress.net/
http://www.homeroad.net
http://www.restoredstyle.com
http://www.diyncrafts.com
http://providenceltddesign.com/
http://www.laurenconrad.com
http://www.craftaholicsanonymous.net
http://simplylkj.blogspot.ca
http://www.peinturesdearmond.com
http://www.facebook.com/PeinturesdeArmond?fref=ts
http://www.facebook.com/PeinturesdeArmond?fref=ts
http://www.youtube.com/channel/UCQNaCRXPVoR2Y81hruOW4Fw
http://www.youtube.com/channel/UCQNaCRXPVoR2Y81hruOW4Fw
http://www.pinterest.com/source/peinturesdearmond.com/
http://www.pinterest.com/source/peinturesdearmond.com/
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